EUGENIO A. PALLESTRINI

CURRICULUME PROFILO.

Primario O.R.L. Ospedale Policlinico San Martino di
Genova dal 1982 al 2006.

Direttore Dipartimento Testa-Collo da lui fondato nell’
Ospedale San Martino dal 1992 al 2001

Presidente Consiglio Provincia di Genova periodo
amministrativo 93-97.

Presidente Teatro Stabile di Genova dal 2006 al febbraio
2016

Presidente Civico Museo Biblioteca dell'Attore dal 2007
ad oggi.

Professore, Libero Docente di Clinica
Otorinolaringoiatrica nella Universita di Genova dal
1969.

Presidente Societa Italiana O.R.L. Pediatrica ( S.1.O-P )
anni 2000-2002 .



Formazione culturale classica presso l'lIstituto Arecco di
Genova.

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita di Genova
nel 1962 con 110 e lode.

Specializzazione con lode in O.R.L. Universita di Genova

nel 1965.

ATTIVITA MEDICHE E DI RICERCA SCIENTIFICA

Nelle Universita di Genova, di Sassari e di Roma
( Istituto di Anatomia e di Fisiologia di Genova-
a Sassari- Clinica O.R.L. e Istituto di Fisiologia —

a Roma- Policlinico Gemelli- Istituto di Fisiologia Umana):

A Genova

Ha svolto attivita di ricerca e attivita didattica nell’Istituto di
Anatomia diretto dal Prof. Rossi de Rubeis e
successivamente da Damiano Zaccheo e Carlo Enrico
Grossi.

Ha effettuato un ciclo di ricerche sulla Biochimica del
tessuto tonsillare nell'lstituto di Biochimica diretto da
Arturo Bonsignore in collaborazione con Mariangela



Mangiarotti e Irene Lorenzoni e di Microiontoforesi
dell'apparato vestibolare nell'lstituto di Fisiologia Umana
diretto da Cataldo Zummo. In questo Istituto ha svolto
ricerche di microiontoforesi dell’apparato vestibolare in
collaborazione con Gianluigi Avanzino e Franco Carta.

A Roma e a Sassari

come direttore di ricerca C.N.R., ha collaborato con il Prof.
Ermanno Manni e i suoi allievi in ricerche di
“Neurofisiologia dell’apparato vestibolare” sugli effetti
della ipotermia sui riflessi labirintici e sulla proiezione dei
singoli canali semicircolari sui nuclei vestibolari, sul corpo
genicolato mediale e sull’area vestibolare corticale.

ATTIVITA CLINICA OTORINOLARINGOIATRICA.

Direttore O.R.L. (Primario O.R.L.) dal 1982 al 2006
nell'Azienda Ospedale -Universita S. Martino di Genova ha
fondato nel 1992 e diretto sino al 2001 il “Dipartimento
Regionale Testa-Collo”.

Primo dipartimento testa-collo e primo dipartimento
regionale di questo tipo in Italia nonché primo dipartimento
integrato Ospedale-Universita della Regione Liguria questo



e alla origine dell'attuale Dipartimento di Neuroscienze e
Testa -Collo del Policlinico San Martino.

Con significativo anticipo sulla legge nazionale che istituiva i
dipartimenti si era allora realizzata in unico edificio la
unione di tutte le specialita chirurgiche e non chirurgiche
dedicate alla patologia cranio-cervico-facciale e si erano
stabiliti obblighi collaborativi di indagine e terapia con le
strutture oncologiche dell'IST (oncologi-radioterapisti) .

Nel corso della direzione dipartimentale del Prof.
Pallestrini nel settore O.R.L.sono state sviluppate nuove

tecniche chirurgiche conservative nel trattamento dei
tumori laringei, in particolare tecniche di” Laringectomia
sopracricoidea” tipo Labayle , sono state migliorate le
tecniche di chirurgia Parotidea e delle altre ghiandole
salivari e della microchirurgia dell'orecchio medio. E stato
introdotto I'uso dei Lasers chirurgici, della Criochirurgia e
della FESS e microchirurgia dei Seni Paranasali.

Il centro di Foniatria da lui istituito ha avuto tra gli allievi
Diego Cossu poi docente a Torino.

Tra gli altri allievi di Eugenio Pallestrini, con vari tempi di
attivita e impegno di partecipazione non correlati all’ordine
di citazione, ricordo gli specialisti O.R.L. Emilio Accomando,
Eolo Castello, Giacomo Garaventa, Enrico e Antonio
Maffezzoni, Andrea Barbieri, Giacomo Caligo, Giorgio
Larghi, Guido Schenone. Franco Ameli, Ezio Tinelli,
Maurizio Dagnino. Maurizio Gatti...



ATTIVITA SCIENTIFICA

Eugenio Pallestrini € autore di oltre 150 pubblicazioni
scientifiche svolte singolarmente o in collaborazione con
ricercatori ed allievi.

Molte di queste pubblicazioni sono riportate e citate a
livello internazionale e nazionale e sono ritrovabili sui
principali siti di ricerca scientifica ( Pub-Med- ResearchGate
— Medline - Mendeley - Semantic Scholar - Google Scholar
etc.).

Nella sua produzione scientifica contributi originali sono
ritrovabili nella oncologia medica e chirurgica laringea,
nello studio dei dismetabolismi e ipoacusia, nella
biochimica e immunologia della tonsilla palatina, nella
neurofisiologia vestibolare, nella farmacologia e terapia
delle vertigini, nella profilassi antibiotica e
antibioticoterapia del settore O.R.L., nelle allergie delle
vie aeree superiori .Si era allora istituito il primo centro
dipartimentale per lo studio delle patologie allergiche
delle vie aeree superiori affidato a Giorgio Ciprandi.

Nel corso di tutte queste attivita scientifiche ha
collaborato con grandi ricercatori ed amici personali che
ricorda con molto affetto. Fra questi :

Ermanno Manni, G.B. Azzena, Carlo De Sole, Laura
Petrosini, Daniela Troiani, Giancarlo Schito,



C.E. Grossi,Gian Luigi Avanzino, Damiano Zaccheo, Walter
Canonica, Lorenzo Moretta,

Gianni Melioli, Giorgio Fornaini, Giorgio e Mariangela
Mangiarotti, Irene Lorenzoni .

Tra gli Otorinolaringoiatri ricorda le collaborazioni con:

Agostino Serra, Giovanni e Gaetano Motta, Oreste
Pignataro, Eugenio Mira, Roberto Albera, Salvatore
Conticello, Carlo Giordano ,Fabio Beatrice, Antonio
Pastore, Roberto Filipo, Giuliano Perfumo ,Giorgio
Sperati, Angelo Barbieri, Giancarlo Castiglia, Tonino Fibbi,
Lorenzo Marcucci, Paolo Mencacci e molti altri.

Eugenio Pallestrini e autore e coautore di Libri sulla
Otorinolaringoiatria per Stomatologi e Infermieri, sulla
Antibioticoterapia in ORL e sulla Allergia in ORL.

Numerose le interviste sui quotidiani nazionali e regionali
ed e stato collaboratore di Repubblica nel settore della
informazione medica (Salute Fax- Pronto Dottore- Medici
per voi.). Nell’ Archivio di “La Repubblica” con ricerca
Pallestrini ¢ ritrovabile la sua collaborazione con il
guotidiano.



Nel campo della Farmacologia della vertigine ha istituito il
Gruppo Nazionale di studio della Farmacologia della
Vertigine . Nei suoi lavori ha formulato una originale
classificazione dei Farmaci antivertiginosi.

Come presidente S.1.0.-P. e stato uno degli estensori
delle” Linee Guida per la Tonsillectomia” dell'lstituto
Superiore di Sanita.

E’ stato per molti anni responsabile per la O.R.L. dell’
Accademia Nazionale di Medicina con cui ha organizzato
congressi e corsi didattici e ha edito pubblicazioni.

Attualmente collabora volontariamente all’ attivita
assistenziale dell'Ordine di Malta- Acismom ed esercita
una attivita di consulenza nel Gruppo GVM Villa Serena.

Attivita Politico-Amministrative Culturali e non
mediche-

Presidente del Consiglio della Provincia di Genova

E stato il primo Presidente del Consiglio Provinciale ad
elezione consiliare nel periodo amministrativo 92-97. In
guesto ruolo ha proposto e iniziato una inedita attivita



congiunta delle commissioni comunali e provinciali, ha
partecipato alla istituzione del bollettino provinciale ed e
stato” Editor” del volume "Pertini giornalista a Genova" di
Maiello e Merani pubblicato a Genova dal Consiglio
Provinciale nel 1997.

Successivamente ha partecipato per la Provincia alle
trattative di acquisto dell’lstituto Arecco con I’Ordine dei
Gesuiti. Istituto che e poi divenuto il Liceo Scientifico
Leonardo da Vinci.

Presidente del Teatro Stabile di Genova dal 1996 al 2006
ne e stato il rappresentante legale, ha cambiato lo statuto
per adeguarlo a quello di Teatro Nazionale, ha realizzato
un nuovo documento sui problemi della sicurezza, ha
contribuito alla realizzazione dei programmi e ai rapporti
con gli enti fondatori e ha fondato una nuova
"Associazione di amici del Teatro di Genova .

Ha inoltre gestito la difficile situazione della prima
esclusione del teatro stabile di Genova a teatro nazionale
con un efficace ricorso al Ministero. Ha infine presieduto il
Concorso Europeo che ha scelto Angelo Pastore come
nuovo Direttore in sostituzione di Carlo Repetti.

Presidente del Museo Biblioteca dell’Attore dal 2007 ad
oggi ha ottenuto dal Comune la nuova sede nel Palazzo
del Seminario in sostituzione della bellissima Villetta
Serra, sede storica del museo che il Comune purtroppo



voleva alienare e che d’altra parte era di minori
dimensioni.

Nel 2016 ha ottenuto la prima Convenzione con
I’Universita di Genova istituzionalizzando cosi la attivita
del Museo con quella Universitaria . La convenzione e
stata approvata dal Rettore Paolo Comanducci,
successivamente una seconda versione e stata approvata
dal Rettore Federico Delfino con variazione dello statuto
del Museo.

Tra le tante attivita e manifestazioni, ritrovabili sul sito del
Museo, ricorda |la celebrazione del Bicentenario di
Adelaide Ristori, una dalle due celebrazioni Unesco
italiane dell’anno 22-23.

Ha svolto inoltre altri ruoli nei consigli di amministrazione
dell'IST e dell'Accademia Ligustica di Belle Arti di cui e
accademico promotore.

Consigliere alle manifestazioni culturali del Circolo
Artistico Tunnel ha realizzato un rilancio delle attivita
culturali e dei rapporti collaborativi con gli altri Circoli
ospitando anche i soci del Rubenianum.



-FORMAZIONE CULTURALE- CLINICA E UNIVERSITARIA-

E figlio e allievo di ERNESTO PALLESTRINI, Clinico
Universitario, esponente della Scuola Medica Torinese che
si era formato con GAVELLO e MALAN e che ha diretto le
Cliniche Otorinolaringoiatriche Universitarie di Modena e
Genova ed e stato Presidente della Societa di
Otorinolaringoiatria Italiana . Padre e Maestro al quale e
legato da profondo filiale affetto e da riconoscenza di
allievo .

Successivamente e stato allievo di PAOLO FILIPPI che ha
seguito a Sassari e a Genova e poi di GIUSEPPE BORASI ,
maestro che ricorda con gratitudine e stima e al quale e
succeduto nel Primariato ORL dell’Ospedale S. Martino.



FAMIGLIA PALLESTRINL

Elementi per una ricerca

La nostra famiglia e di origine Piemontese e
Lombarda e se ne hanno notizie e documentazioni nella
Lomellina a partire dal 600-700 con Xaverio Pallestrini
proprietario di filanda a Mede.

Nell’800 sono stati Industriali agricoli, della seta,
banchieri a Milano, professionisti in campo medico e
legale e amministratori pubblici.

Una visita a Villa Biscossi e alla Sforzesca costituirono
parte del programma del Congresso Agrario di
Mortara del 1846 e sono documentate partecipazioni
dei Fratelli Pallestrini con presentazione di prodotti
agricoli di Villa Biscossi alla Grande Esposizione di
Londra del 1851 e all’Esposizione universale di
Parigi del 1855.



Abitazioni Familiari

di componenti della famiglia sono ritrovabili a Mede
Lomellina, Villa Biscossi, Massino Visconti, Belgirate,
Torino, Milano, Firenze e altre sedi della Toscana.

Sedi documentate sono:

Villa Pallestrini- Casale-Provera a Villa Biscossi- Villa
Pallestrini a Mede- Villa Claudia a Belgirate-Castello
Visconteo a Massino Visconti- Villa lo Steccuto a
Firenze

VILLA PALLESTRINI-cCASALE-PROVERA A VILLA BISCOSSI

A Villa Biscossi, acquisita nei primi dell’800 e persa nei
primi del 900, i Pallestrini hanno completato
'edificazione e gli affreschi del palazzo, hanno abbellito la
chiesa parrocchiale e sistemato |I' area sepolcrale del
paese nel loro terreno intorno alla loro grande tomba
familiare neoclassica.



A Villa Biscossi nel periodo risorgimentale i Pallestrini
hanno ospitato Vittorio Emanuele II e Cavour.

Bernardino Pallestrini, che aveva aderito attivamente
alle idee risorgimentali, manteneva anche la abitazione
Medese . Bernardino, padre di mio nonno Eugenio,
doveva trasferirsi a Parigi perché carbonaro e perche
collegato familiarmente con la famiglia Nigra.

Pietro Pallestrini medico era diventato sindaco di Massino
Visconti, ed aveva acquistato nel 1863 dai Visconti di
Aragona il Castello visconteo che ha abitato e restaurato
per poi successivamente cederlo ad un altro ramo dei
Visconti, i Visconti di San Vito.



Pietro e’ stato autore di una conosciuta relazione sulla
attivita economica del Verbano ( Relazione sulla
Esposizione agricola-industriale-artistica del Lago
Maggiore e suoi versanti in Pallanza 1870).

Bianca Chiesa Pallestrini, madre di Elisa sposata nel 1885 a
Villa Biscossi con Antonio Nomis di Pollone, compare
insieme ad altri Pallestrini negli elenchi dei Verbanisti
storici della Societa dei Verbanisti . Ha curato la
realizzazione dell'importante tomba familiare neoclassica di
Villa Biscossi.

E celebre il monumento funebre di Tito Pallestrini di
Vincenzo Vela conservato alla Gam di Torino .

Tale monumento ricordava la scomparsa precoce del
figlio di uno dei Pallestrini che aveva residenza a Torino.

Successivi esponenti familiari sono mio nonno Eugenio,
laureato in Giurisprudenza nel 1892 a Bologna.e
successivamente notaio e vicepretore a Mede.

L.a sua tesi e conservata nell’Archivio Storico della
Universita nei Fascicoli degli studenti.

Mio padre Ernesto Pallestrini, nato nel 1895 e
scomparso nel 1980, del quale ho precedentemente



parlato, e stato uno dei piu importanti
otorinolaringoiatri italiani.

Studente di medicina e Tenente dei bersaglieri nella
prima guerra mondiale, decorato al valore militare,
ricordava sempre di avere iniziato per necessita la sua
attivita chirurgica ancora non laureato sui campi di
battaglia. Successivamente Chirurgo generale si
dedicava alla Otorinolaringoiatria come allievo di
Gavello e Malan divenendo uno degli esponenti della
scuola medica di Torino. Come Clinico ORL ha fondato la
Scuola Otorinolaringoiatrica Genovese, Universita in cui
era stato chiamato dopo una prima attivita accademica a
Modena.

Ho incontrato in Brasile a San Paolo una nostra cugina,
Luciana Pallestrini, importante archeologa brasiliana di
formazione culturale francese e laureata alla Sorbona.
In una riunione di antichi ricordi familiari ho potuto
apprezzare la sua interessante ed internazionalmente
apprezzata produzione scientifica.

Non ho ancora documenti al riguardo, ma e molto
probabilmente da ricondursi all’area familiare I'editore
Luigi Ferdinando, amico di Giovanni Pascoli, che ha
operato a Palermo e a Milano e che concludeva la
propria attivita tipografica ed editoriale confluendo nella
casa editrice Pallestrini e Signorelli.




COLLEGAMENTI

Ernesto Pallestrini------------------------- Magda Landi
Eugenio Pallestrini--------------------—--- Antonietta Basevi
Ernesto—----Alessandro-------- Francesco ------------ Federica

Alessandro ---Elisabetta Lomellini

Carlo  --—----—-- Maddalena

Francesco------- Federica Manzitti

Eugenio---Luigi-----Giuseppe------ Gregorio



MANIFESTAZIONI CULTURALI (organizzazione e
partecipazione): Hellzapoppin (manifestazioni nell’lambito
dellaattivita dell’Associazione per il Teatro di Genova);
Teatro Documento Museo Biblioteca dell’Attore); Teatro e
Societa (Museo Biblioteca dell'Attore); Lo Spazio Teatrale
(Museo Biblioteca dell’Attore); Pertini giornalista a Genova
(editor della pubblicazione come Presidente del Consiglio
Provinciale di Genova)-Responsabile delle Celebrazioni per
Adelaide Ristori anniversario UNESCO 22.23 come
Presidente Museo Attore.

LIBRI:

Antibioticoterapia in O.R.L.(Pallestrini E. Marcucci L.
Schito G.), Accademia Nazionale di Medicina editore 2000;
Allergia in O.R.L. (Pallestrini E.Passali D., Scuola Superiore
di Scienze Biomediche Forum editore) 1992;
Antibioticoterapia in Otorinolaringoiatra ( Marcucci L.
Pallestrini E. Schito G.) Forum Editore 1995;
Otorinolaringoiatria e Stomatologia per infermieri
professionali (Sorbona editore 1991); Storia della O.R.L. a
Genova e a Torinoin coll. con G. Sperati in D. Felisati “I
Cento Anni della O.R.L. Italiana”-Pacini editore 1997);
D.R.G. R.O.D. in O.R.L. (Quaderni monografici di

aggiornamento A.0.0.l.) Pacini editore 1998. Le



Manifestazioni dell’AIDS in Otorinolaringoiatria (
Mencacci P:, Pallestrini E., Sperati G.) Volume Convegno
Aggiornamento AOOI Lucca 1992.

Pertini giornalista a Genova. Editor come Presidente del
Consiglio Provinciale del volume curato da A.Maiello e U.
Merani-1997.



